2023--2024年度江苏省太湖高级中学
课外活动安排表
	
	年级
	指导教师
	活动内容
	备注

	星期一
	高一
	孙传明、陈  涛、万  锋
浦  杰、盖鸿宏
	进行篮球、足球、乒乓球、、羽毛球、健美操、舞蹈等自选项目练习。
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	高二
	卢学信、 陈依庭、张庆玲
闵爱娟、 彭  琪
	进行篮球、足球、乒乓球、、羽毛球、健美操、舞蹈等自选项目练习。
	

	星期二
	高二
	卢学信、 陈依庭、张庆玲
闵爱娟、 彭  琪
	进行篮球、足球、乒乓球、、羽毛球、健美操、舞蹈等自选项目练习。
	

	
	高三

	薛  东、王  应
袁保才、孔小芹
	进行篮球、足球、乒乓球、、羽毛球、健美操、舞蹈等自选项目练习。
	

	星期三
	高一
	孙传明、陈  涛、万  锋
浦  杰、盖鸿宏
	进行篮球、足球、乒乓球、、羽毛球、健美操、舞蹈等自选项目练习。
	

	
	高三
	薛  东、王  应
袁保才、孔小芹
	进行篮球、足球、乒乓球、、羽毛球、健美操、舞蹈等自选项目练习。
	

	星期四
	
	
	
	

	星期五
	高一
	孙传明、陈  涛、万  锋
浦  杰、盖鸿宏
	进行篮球、足球、乒乓球、、羽毛球、健美操、舞蹈等自选项目练习。
	

	
	高二
	卢学信、 陈依庭、张庆玲
闵爱娟、 彭  琪
	进行篮球、足球、乒乓球、、羽毛球、健美操、舞蹈等自选项目练习。
	

	
	高三
	薛  东、王  应
袁保才、孔小芹
	进行篮球、足球、乒乓球、、羽毛球、健美操、舞蹈等自选项目练习。
	


备注：
1．体锻课活动时间：下午第周一----周四5节课、周五第4、5节课。以下安排若有小的问题，组内协商解决，具体活动运转情况如下安排：

2．高一年级：周一、三、五体锻课，高一体锻课体育教师站位分工如下：孙传明老师负责管理艺术楼后面的篮球场；盖鸿宏、浦杰老师负责足球场、田径场地；万锋老师负责体育馆东边三片篮球场、体育馆内学生的活动管理的管理；陈涛老师负责巡查协调。

3．高二年级：周一、二、五体锻课，高二体育教师分工如下：陈依庭老师负责管理艺术楼后面的篮球场；卢学信、王应老师负责足球场、田径场地；张庆玲老师负责体育馆东边三片篮球场、体育馆内学生的活动管理的管理；彭琪老师老师负责巡查协调。

4．高三年级：周三、四、五体锻课，高三体育教师分工如下：薛东老师负责管理艺术楼后面的六片篮球；袁保才老师负责管理田径、足球场地；孔小芹老师负责管理体育馆内部和体育馆东边篮球场；彭琪老师负责巡查协调。

5．如果因考试、下雨或其他活动等原因导致体锻课暂停的，等协调电话、QQ群通知。

6．学生活动有变的另行安排。

7．本表格活动课安排从2023-9-1起执行，望班主任和体育教师积极配合。

   体育组   2024年2月20日    
体锻课各班场地项目辅导教师分布：
高一：   

	
	班级
	指导
教师
	活动内容
	备注

	星期一
	1-5
	浦 杰
	乒乓球、羽毛球（1）
	活动内容每月一轮换，项目换班级辅导教师不变。

	
	6-10
	孙传明
	篮球（2）
	

	
	11-15
	陈 涛 
	篮球（3）
	

	
	16-20
	盖宏鸿
	舞蹈、健美操（4）
	

	
	21-26
	万 锋
	足球（5）
	

	星期三
	1-5
	浦 杰
	乒乓球、羽毛球（1）
	

	
	6-10
	孙传明
	篮球（2）
	

	
	11-15
	陈 涛 
	篮球、排球（3）
	

	
	16-20
	盖宏鸿
	舞蹈、健美操（4）
	

	
	21-26
	万 锋
	足球（5）
	

	星期五
	1-5
	浦 杰
	乒乓球、羽毛球（1）
	

	
	6-10
	孙传明
	篮球（2）
	

	
	11-15
	陈 涛 
	篮球、排球（3）
	

	
	16-20
	盖宏鸿
	舞蹈、健美操（4）
	

	
	21-26
	万 锋
	足球（5）
	


高二： 

	
	班级
	指导
教师
	活动内容
	备注

	星期一
	1-5
	张庆玲
	乒乓球、羽毛球（1）
	活动内容每月一轮换，项目换班级辅导教师不变。

	
	6-10
	彭 琪
	篮球（2）
	

	
	11-15
	陈依庭
	篮球（3）
	

	
	16-20
	闵爱娟 
	舞蹈、健美操（4）
	

	
	21-26
	卢学信
	足球（5）
	

	星期二
	1-5
	张庆玲
	乒乓球、羽毛球（1）
	

	
	6-10
	彭 琪
	篮球（2）
	

	
	11-15
	陈依庭
	篮球（3）
	

	
	16-20
	闵爱娟 
	舞蹈、健美操（4）
	

	
	21-26
	卢学信
	足球（5）
	

	星期五
	1-5
	张庆玲
	乒乓球、羽毛球（1）
	

	
	6-10
	彭 琪
	篮球（2）
	

	
	11-15
	陈依庭
	篮球（3）
	

	
	16-20
	闵爱娟 
	舞蹈、健美操（4）
	

	
	21-26
	卢学信
	足球（5）
	


高三：     

	
	班级
	指导
教师
	活动内容
	备注


	星期一
	1-4
	孔小芹
	乒乓球、羽毛球（1）
	活动内容每月一轮换，项目换班级辅导教师不变。

	
	5-8
	袁保才
	篮球（2）
	

	
	9-12
	薛 东
	篮球（3）
	

	
	13-17
	王 应 
	舞蹈、健美操（4）
	

	
	18-24
	孔小芹
	足球（5）
	

	星期三
	1-4
	袁保才
	乒乓球、羽毛球（1）
	

	
	5-8
	薛 东
	篮球（2）
	

	
	9-12
	王 应 
	篮球、排球（3）
	

	
	13-17
	孔小芹
	舞蹈、健美操（4）
	

	
	18-24
	袁保才
	足球（5）
	

	星期五
	1-4
	薛 东
	乒乓球、羽毛球（1）
	

	
	5-8
	王 应 
	篮球（2）
	

	
	9-12
	孔小芹
	篮球、排球（3）
	

	
	13-17
	袁保才
	舞蹈、健美操（4）
	

	
	18-24
	薛 东
	足球（5）
	


                                                 体育组   2024.2.20
